PROJETO DE LEI N° 56/09

“Autoriza o Poder Executivo a instituir no
Municipio de Santa Barbara d’Oeste
campanha permanente de orientacao e
prevencao da meningite a populacao em geral
e, em especial, aos estudantes, professores,
monitores e demais funcionarios da rede
municipal de ensino, incluindo creches e
escolas de educacao infantil municipais, e da
outras providéncias”.

Art. 1?2 Fica o Poder Executivo autorizado a instituir a
campanha permanente de orientacao e prevencao da meningite a
populacao em geral e, em especial, aos estudantes, professores,
monitores e demais funcionarios da rede municipal de ensino, incluindo
creches e escolas de educacao infantil municipais.

Art. 2¢ Os critérios a serem estabelecidos e as secretarias
municipais que deverao fazer parte dessa campanha, fica sob
responsabilidade da Administracao Municipal, que conciliara de acordo
com as necessidades surgidas.

Art. 32 O Poder Executivo regulamentara a presente Lei, no que
couber, no prazo de 60 (sessenta) dias, a contar de sua publicacao.

Art. 4° As despesas decorrentes do disposto nesta Lei correrao
por conta de verbas proprias do orcamento, suplementadas se
necessario.

Art. 5° Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacao,

revogadas as disposicoes em contrario.
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Justificativa

Senhores Edis,

A presente proposicao diz respeito a necessidade da instituicao de
Campanha Permanente de Orientacao e Prevencao da Meningite, que
entre as doencas infecciosas respiratorias, € considerada uma das mais
letais e, por isso, como os sintomas da meningite podem ser
facilmente confundidos com doencas de menor gravidade, torna -se
imprescindivel que a  populacao seja constantemente
conscientizada sobre a periculosidade da doenca e a prevencao da
mesma.

A meningite ¢ a inflamacao das (meninges), membranas
que envolvem o cérebro. Trata —se de uma doenca infecciosa aguda que
pode ser causada por virus, bactérias (meningococos, haemophilus,
pneumococos, dentre as mais comuns) e outros microorganismos.

A meningite € uma doenca contagiosa que pode ser grave e que
aparece e piora de repente. Dentre os diversos tipos de meningite, os
dois principais sao a meningite viral e a bacteriana.

A meningite viral € a mais comum, e costuma ser menos grave (ha
pessoas que tém a doenca e nem percebem). Ja a forma bacteriana é
mais rara, mas pode levar a morte e as seqiielas sdao graves se nao for
tratada logo no inicio. Existem também varios tipos de meningite
bacteriana (a meningococica e a pneumococica sao as principais). Ela é
sempre uma doenca grave, que pode se complicar rapido, colocando a
crianca em perigo. Dependendo do tipo, a meningite bacteriana pode ser
fatal em entre 10 e 20 por cento dos casos, além de poder causar
sequielas graves como surdez ou lesoes cerebrais.

E imprescindivel procurar atendimento médico rapido. A
septicemia ou sepse (infeccao generalizada) € uma grave complicacdao da
meningite, que acontece quando a bactéria causadora da doenca entra
na corrente sanguinea e comeca a se multiplicar. E forma mais
perigosa da doenca, porque pode levar a morte em horas. Pode ser
chamada também de meningococcemia.




(Fls. 3 - Projeto de Lei n° 56/09)

Os sinais nem sempre sao os mesmos. O periodo de incubacao é
geralmente curto, mas costuma ser superior a 24 ou 48 horas. Os
sintomas podem aparecer de forma extremamente rapida e em qualquer
ordem, e alguns deles podem nem estar presentes. Podem ser parecidos
com os da gripe, mas conforme avancam deixam evidente de que se
trata de um quadro mais grave:

¢ febre

* dor de cabeca

® nausea e vomitos

® aversao a luz

® pescoco rigido

* manchas vermelhas ou arroxeadas na pele

* prostracao que nao melhora quando a febre baixa
* movimentos estranhos do corpo (convulsoes)

Nao € preciso ter todos os sintomas supramencionados para
desconfiar de meningite. No caso da meningococcemia, nem sempre
uma caracteristica mais facil de distinguir, como o pescoco rigido, chega
a aparecer. E preciso ficar atento aos seguintes sintomas:

¢ febre com maos e pés frios

* palidez anormal ou excessiva; coloracao azulada ou cinzenta em torno
dos labios

¢ forte dor nas pernas, que impede a crianca de ficar de pé.

¢ variacoes no estado de consciéncia: agitacao ou letargia que parecam
estranhas

* manchinhas vermelhas ou arroxeadas na pele

¢ calafrios

* respiracao rapida ou irregular

Em criancas, o diagnoéstico pode ser mais dificil, principalmente
nas menores, pois nao ha queixa de cefaléia e os sinais de irritacao
meningea podem estar ausentes. Nelas, os achados mais freqlientes
sao: febre, irritabilidade, prostracao, vomitos, convulsdes e até
abaulamento de fontanelas.

No caso de bebés que ainda nao ficam de pé nem falam, a dor nas
articulacoes ou nas pernas pode se traduzir em extrema irritacao.
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As demoras no atendimento e no inicio do tratamento com
antibiotico aumentam muito o risco de o paciente morrer.

Ressalta-se que o quadro clinico inicial caracteriza—se por febre,
prostracao, dor de cabeca, vomitos e rigidez de nuca. A meninge por
meningococo pode ser acompanhada do surgimento de petéquias
(manchas avermelhadas no corpo).

A meningite se transmite de pessoa para pessoa, través de
goticulas de secrecoes. O meningococo € muito pouco resistente ao
ambiente externo, por isso, nao “ficam” nos moveis, objetos, paredes e
nem mesmo no ar.

Devido a gravidade da doenca é importantes o exame fisico
completo e o diagnéstico precoce iniciando-se imediatamente o
tratamento.

Como os sintomas da meningite podem ser facilmente
confundidos com doencas de menor gravidade, torna -se
imprescindivel que a populacao seja constantemente
conscientizada sobre a periculosidade da doenca e a prevencido da
mesma.

Outrossim, este projeto é primordial aos estudantes, para que
conhecam os sintomas, riscos e seqiielas causados pela meningite,
bem como servira como fonte de aprendizado para funcionarios,
principalmente monitores e professores do ensino fundamental,
creches e escolas de educacao infantil, que em razao do contato
direto com os alunos, poderao averiguar com maior facilidade se a
crianca estda com algum dos sintomas mencionados nesta
propositura, de forma a alertar os pais ou responsaveis para as
devidas precaucoes e possiveis providéncias.

Por todos os motivos, € que proponho o presente projeto de lei,
solicitando desde ja, o apoio dos meus pares a sua aprovacao.
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