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REQUERIMENTO Nº 656/2026

Requer informações acerca do 
Programa Qualivida em nosso 
município.

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

CONSIDERANDO que a saúde, conforme o disposto no Art. 196 
da nossa Carta Magna, constitui direito de todo ser humano, devendo o Estado 
prover condições ao seu pleno exercício;

CONSIDERANDO que a atividade física é essencial para o corpo, 
contribuindo diretamente para a prevenção de muitas doenças, inclusive 
cardiopulmonares;

CONSIDERANDO que atividade física orientada, traz ao individuo 
o bem-estar, qualidade de vida, e a promoção a saúde, independentemente da 
idade;

CONSIDERANDO a importância da atividade física regular, para 
tratamento de muitas doenças já instaladas no corpo da pessoa, onde ajudará a 
combater, e ajudar no processo de cura;

CONSIDERANDO que o requerimento tem como objetivo obter 
informações detalhadas sobre o Programa Qualivida no município;

REQUEIRO que, nos termos do Art. 10, Inciso X, da Lei Orgânica 
do município de Santa Bárbara d’Oeste, combinado com o Art. 63, Inciso IX, do 
mesmo diploma legal, seja oficiado o Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal 
para que encaminhe a esta Casa de Leis as seguintes informações:

1- Quais são os esportes que são oferecidas no Programa Qualivida?

2- Tem alguma modalidade que é exclusiva para as crianças? Quais?

3- Tem alguma modalidade que é exclusiva para a pessoa idosa? Quais?

4- Existe alguma modalidade que ainda não está sendo executada? Qual?

5- Qual o número de pessoas que participam do Programa Qualivida?

6- Quais são os bairros que recebem o Programa Qualivida?
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7- Qual a faixa etária dos idosos que frequentam o Programa 
Qualivida?

8- O Programa Qualivida é realizado somente em praças/Parques? Ou existem 
outras localidades que são realizadas também? Quais?

Plenário "Dr. Tancredo Neves", 6 de outubro de 2026.

ALEX DANTAS
Vereador

Justificativa

Este vereador foi procurado por diversos munícipes questionando 
sobre o atendimento do SAD, em relação a demora para realizar o agendamento 
da visita. Fato este que, alguns pacientes são idosos que permaneceram por um 
tempo prolongado no leito hospitalar, e necessitam serem assistidos por equipe 
multidisciplinar do SAD.

Plenário "Dr. Tancredo Neves", 6 de outubro de 2026.

ALEX DANTAS
Vereador

D
O

C
U

M
E

N
T

O
 A

S
S

IN
A

D
O

 D
IG

IT
A

LM
E

N
T

E
 -

 P
R

O
T

O
C

O
LO

 N
º 

83
02

/2
02

6 
06

/1
0/

20
26

 1
1:

30
 -

 C
H

A
V

E
: K

0H
9-

E
8A

T
-P

C
C

H
-C

B
02



CÂMARA MUNICIPAL DE SANTA BARBARA D’OESTE

Câmara Municipal de Santa Bárbara d´Oeste, 6 de outubro de 2026

Assinaturas Digitais
O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de De Santa Bárbara 
d´Oeste. Para verificar as assinaturas, clique no link: 
https://santabarbara.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=K0H9E8ATPCCHCB02  ,
ou vá até o site https://santabarbara.siscam.com.br/documentos/autenticar e utilize o código abaixo 
para verificar se este documento é válido:

Código para verificação: K0H9-E8AT-PCCH-CB02
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