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REQUERIMENTO Nº 585/2026

Requer informações ao Poder 
Executivo e Secretarias 
Municipais competentes o 
serviço de atendimento 
especializado para pessoas 
dependentes de jogos e 
apostas.

Senhores Vereadores,

Senhor Presidente,

CONSIDERANDO que o vício em jogos de azar digitais e apostas 
já são considerados por médicos, autoridades e especialistas, um grave 
problema de saúde pública, o que submete mais de 11 milhões de brasileiros a 
uma dependência nociva.

O vício em apostas e jogos deste tipo coloca não só o paciente, 
mas toda sua família em situação de vulnerabilidade social, uma vez que há o 
estímulo primário com “recompensa fácil”, abre caminho para uma 
dependência tão destrutiva, quando se comparado com algumas drogas. O 
vício está fortemente associado a quadros de ansiedade, depressão profunda e 
aumento do risco de suicídio. Além do dano emocional, a prática gera 
superendividamento, perda de patrimônio e a desestruturação de famílias 
inteiras.

O Sistema Único de Saúde (SUS) passou a tratar o tema como 
prioridade, implementando serviços de teleatendimento, testes de triagem e 
incluindo perguntas de rastreio sobre apostas em consultas médicas de rotina 
na rede pública.

Cidades já estão se mobilizando para condicionar este tipo de 
problemática em seus planos municipais de sáude, como exemplo o município 
de Americana, que anunciou recentemente que vai iniciar oferecer um serviço 
para dependência em jogos e apostas, utilizando a estruturas dos CAPs.

Sendo assim, REQUEIRO que, nos termos do Art. 10, Inciso X, da 
Lei Orgânica do município de Santa Bárbara d’Oeste, combinado com o Art. 63, 
Inciso IX, do mesmo diploma legal, seja oficiado o Excelentíssimo Senhor 
Prefeito Municipal e Secretarias Municipais para que encaminhem a esta Casa 
de Leis as seguintes informações:

O Município de Santa Bárbara d’Oeste possui atualmente algum 
programa, serviço ou protocolo específico para prevenção, identificação e 
tratamento da dependência em jogos de azar, apostas esportivas e plataformas 
digitais? Em caso afirmativo, detalhar quais são, onde são realizados e quais 
profissionais estão envolvidos.
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A dependência em jogos de azar e apostas é atualmente 
identificada como demanda de saúde mental na rede municipal de saúde? Em 
caso afirmativo, informar como é realizado o rastreamento e quais unidades 
estão habilitadas a realizar essa identificação.

Os profissionais da rede municipal de saúde receberam ou 
recebem capacitação específica para identificar e abordar pacientes com 
comportamento de jogo problemático ou dependência em apostas? Informar 
datas, número de profissionais capacitados e conteúdo das capacitações.

Os Centros de Atenção Psicossocial (CAPS) do Município 
realizam atendimento de pessoas com transtorno relacionado a jogos de azar e 
apostas? Em caso afirmativo, informar o fluxo para acesso ao atendimento e a 
quantidade de pacientes atendidos nos últimos 12 meses.

Nos últimos 24 meses, quantos pacientes foram atendidos pela 
rede municipal de saúde tendo como queixa principal ou secundária problemas 
relacionados à dependência em jogos de azar, apostas esportivas ou jogos 
digitais? Solicita-se, se possível, a distribuição por faixa etária.

Quantos encaminhamentos para atendimento psicológico ou 
psiquiátrico foram realizados no Município nos últimos 24 meses em razão de 
problemas relacionados a jogos de azar e apostas?

Existe atualmente algum protocolo para que médicos, psicólogos, 
enfermeiros ou outros profissionais da rede municipal façam perguntas de 
rastreamento sobre o hábito de apostas durante os atendimentos? Caso exista, 
encaminhar cópia do protocolo ou instrumento utilizado.

A Secretaria Municipal de Saúde possui levantamento ou 
estimativa da quantidade de munícipes que apresentam comportamento de 
jogo problemático ou dependência em apostas? Em caso negativo, informar se 
existe planejamento para realizar esse levantamento.

O Município possui ações de prevenção e conscientização 
direcionadas especificamente aos riscos das apostas e dos jogos de azar? Em 
caso afirmativo, informar quais ações foram realizadas nos últimos dois anos, 
público alcançado e recursos empregados.

Existe articulação entre a Secretaria Municipal de Saúde, 
Secretaria de Educação, Assistência Social e demais órgãos municipais para 
prevenção e enfrentamento dos impactos sociais e de saúde relacionados às 
apostas? Em caso afirmativo, detalhar as ações conjuntas realizadas.

Há atualmente algum planejamento para incluir a prevenção e o 
tratamento da dependência em jogos e apostas no próximo Plano Municipal de 
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Saúde ou em suas respectivas programações anuais? Em caso afirmativo, 
informar quais ações estão previstas e respectivos prazos.

O Município já avaliou a possibilidade de utilizar a estrutura dos 
CAPS para atendimento especializado ou grupos terapêuticos voltados a 
pessoas com dependência em jogos e apostas, a exemplo de iniciativas 
adotadas por outros municípios? Em caso negativo, informar os motivos.

Mais informações que julga pertinente?

Justificativa

Jogos de azar e apostas já são considerados, por médicos, 
autoridades e especialista, um grave problema de saúde pública e social no 
Brasil. Em tempos de alto incentivo e estímulos por parte da mídia, essa crise 
vem demostrando cada vez mais sua nocividade.

O vício em apostas e jogos deste tipo coloca não só o paciente, 
mas toda sua família em situação de vulnerabilidade social, uma vez que há o 
estímulo primário com “recompensa fácil”, abre caminho para uma 
dependência tão destrutiva, quando se comparado com algumas drogas. O 
vício está fortemente associado a quadros de ansiedade, depressão profunda e 
aumento do risco de suicídio. Além do dano emocional, a prática gera 
superendividamento, perda de patrimônio e a desestruturação de famílias 
inteiras.

O Sistema Único de Saúde (SUS) passou a tratar o tema como 
prioridade, implementando serviços de teleatendimento, testes de triagem e 
incluindo perguntas de rastreio sobre apostas em consultas médicas de rotina 
na rede pública.

Este requerimento busca informações e análise que possam a 
somar para entender e combater essa problemática em nossa cidade.

Plenário "Dr. Tancredo Neves", 3 de setembro de 2026.

ESTHER MORAES
Vereadora

- Partido Verde –
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CÂMARA MUNICIPAL DE SANTA BARBARA D’OESTE

Câmara Municipal de Santa Bárbara d´Oeste, 3 de setembro de 2026

Assinaturas Digitais
O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de De Santa Bárbara 
d´Oeste. Para verificar as assinaturas, clique no link: 
https://santabarbara.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=GUE1P0Z84ZT38806  ,
ou vá até o site https://santabarbara.siscam.com.br/documentos/autenticar e utilize o código abaixo 
para verificar se este documento é válido:

Código para verificação: GUE1-P0Z8-4ZT3-8806
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