Camara Municipal de Santa Barbara d ' Oeste
“Palacio 15 de Junho”

INDICACAO N°313/2024

Indica ao Poder Executivo Municipal que
juntamente com o ¢&rgdao competente,
estudos para criagdo de espacgo ‘sala do
afeto’ (calm zone) em ambientes privados e
publicos, destinado a acolher criangas,
adolescentes e adultos autistas, bem como
seus acompanhantes, em momentos de
crise de ansiedade e agitagao.

Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal,

Nos termos do Art. 108 do Regimento Interno desta Casa de Leis, dirijo-me a Vossa
Exceléncia para sugerir, estudos para criagdo de espago ‘sala do afeto’ (calm zone) em
ambientes privados e publicos, destinado a acolher criangas, adolescentes e adultos autistas,
bem como seus acompanhantes, em momentos de crise de ansiedade e agitagéo.

Justificativa:

A “Sala do Afeto” (Calm Zone) visa promover a inclusdo de criancas, adolescentes e
adultos autistas, bem como de seus acompanhantes, nos estabelecimentos comerciais e
esportivos do Municipio de Paulinia. Reconhecendo a importancia de criar um ambiente
acessivel e adequado as necessidades especificas das pessoas autistas, a implantacado das
“Sala dos Afeto” (Calm Zone) busca proporcionar um espaco seguro e tranquilo para que essas
pessoas possam lidar com crises de ansiedade e agitagao, contribuindo para a melhoria de sua
qualidade de vida e bem-estar.

A pessoa autista frequentemente enfrentam dificuldades em ambientes com
estimulos excessivos, como shopping, hipermercados e ginasios, o que pode desencadear
crises de ansiedade e comportamentos agitados. E fundamental que esses locais estejam
preparados para acolher e atender as necessidades dessas pessoas, oferecendo um espaco
especifico e adequado para que possam se sentir confortaveis e seguras.

A criacdo das “Sala do Afeto” (Calm Zone), visa entender as particularidades de cada
individuo autista e fornece um ambiente que promova a integragéo social e emocional. Esses
espacos serao projetados levando em consideragao as necessidades especificas das pessoas
autistas, com elementos que ajudem a reduzir sobrecarga sensorial, proporcionando um local
tranquilo, com cores suaves, iluminagdo adequada e recursos que auxiliem no relaxamento e
na autorregulagao.

Ao fornecer um ambiente acolhedor e adaptado, a “Sala do Afeto” (Calm Zone),
contribuira para que as pessoas autistas e seus acompanhantes possam desfrutar plenamente
dos espagos publicos e privados, assegurando-lhes o direito de participagdo na vida social,
cultural, esportiva e econdémica.
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Contamos com a sensibilidade do Poder Executivo Municipal, a fim de que atenda
esta solicitagdo o mais breve possivel.

Plenario “Dr. Tancredo Neves”, em 02 de fevereiro de 2024.

Eliel Miranda
-vereador-



CAMARA MUNICIPAL DE SANTA BARBARA D’OESTE

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Santa Barbara d'Oeste. Para
verificar as assinaturas, clique no link:
http://santabarbara.siscam.com.br/documentos/autenticar?’chave=CH2BO8SMAS0B89AMC, ou va até o site
http://santabarbara.siscam.com.br/documentos/autenticar e utilize o cddigo abaixo para verificar se este
documento é vilido:

Coddigo para verificagdo: CH2B-08MA-50B8-9AMC

Vereador
Assinado em 06/02/2024, as 11:22:23

Camara Municipal de Santa Barbara d'Oeste, 6 de fevereiro de 2024
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