Camara Municipal de Santa Barbara d ' Oeste
“Palacio 15 de Junho”

INDICACAO N°162/2024

Indica ao Poder Executivo Municipal
que juntamente com o Orgao
competente, a criacdo de um programa
de acompanhamento continuo com
psicélogo para a gestante, quando
detectado sindromes ou ma formacéao
congénita do bebé.

Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal,

Nos termos do Art. 108 do Regimento Interno desta Casa de Leis, dirijjo-me a
Vossa Exceléncia para sugerir a criagdo de um programa de acompanhamento
continuo com psicélogo para a gestante, quando detectado sindromes ou ma
formacgéo congénita do bebé.

Justificativa:

Considerando que a gravidez é uma fase muito especial na vida da mulher e
também para toda a familia que fica na expectativa da chegada de uma crianca e
muitas mudancas fisicas e emocionais ocorrem nos nove meses;

Considerando que ao se descobrir gravida, a mulher da inicio ao pré-natal,
sendo que a realizacdo do pré-natal representa papel fundamental em termos de
prevencdo e/ou deteccdo precoce de patologias tanto maternas como fetais,
permitindo um desenvolvimento saudavel do bebé e reduzindo os riscos da gestante;

Considerando que um dos passos do pré-natal é a realizagcdo de exames, os
quais sao importantes para investigar se problemas de malformacgdes fetais, bem
como sindromes;

Considerando que em sendo a gestacao um fendmeno fisioldgico, geralmente
sua evolugdo transcorre sem intercorréncia na maioria dos casos, mas, existem alguns
fatores que podem interferir nesse processo e aumentar a probabilidade de uma
evolugao desfavoravel, ocasionando problemas psicolégicos para a mae;
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Considerando que quando descoberto alguma ma- formagao congénita fetal,
ou quando detectado alguma sindrome a gestante fica em estado de ansiedade,
medo, o qual vai se intensificando pelas duvidas, incertezas e insegurancgas
relacionadas ao que ira acontecer com ela e com o seu filho, sem saber como lidar
com a situagao, chegando muitas vezes a entrar em depresséao, alterando seu estado
psicolégico;
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Considerando que o aspecto psicolégico em mulheres com diagnéstico de
fetos com sindromes ou ma formacao, exigem da mulher um grande investimento e
trabalho de processamento psiquico, pois a experiéncia materna se torna mais
desafiadora pela fragilidade emocional que a mae se encontra naquele momento, pelo
acréscimo das emocgdes que sao conectadas a estas condicdes clinicas;

Considerando que diante dessa situacao, a complexidade de sentimentos é
maior, como a ansiedade e o estresse, pois a constatacdo de problemas no feto, ja
demonstra uma diferenca das gestagdes com percurso normal, inclusive existem
estudos que exemplificam como as mulheres se sentem ao estar vivenciando a
maternidade com gestagdo com problemas fetais, pois encontrou a ideia de que,
nesses casos, a gestagado representa um defeito intimo, uma ferida narcisica, como
também a ideia de que o corpo nao funcionou bem na gestagao;

Considerando que diante das incertezas, insegurancas e desafios que as
gestantes irdo enfrentar relacionadas ao que ira acontecer com ela e com o seu filho, é
necessario promover um suporte psicolégico adequado por parte da rede de saude
publica municipal, de forma que esta possa receber nesse percurso, atendimento
continuo, razao porque, faz-se necessaria a presente indicacao.

Plenario “Dr. Tancredo Neves”, em 19 de janeiro de 2024.

Eliel Miranda
-vereador-
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CAMARA MUNICIPAL DE SANTA BARBARA D’OESTE

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Santa Barbara d'Oeste. Para
verificar as assinaturas, clique no link:
http://santabarbara.siscam.com.br/documentos/autenticar?’chave=0T3ZX41TKZ03R9SD, ou vad até o site
http://santabarbara.siscam.com.br/documentos/autenticar e utilize o cddigo abaixo para verificar se este
documento é vilido:

Codigo para verificagdo: 0T3Z-X41T-KZ03-R9SD

Vereador
Assinado em 23/01/2024, as 09:14:59

Camara Municipal de Santa Barbara d"Oeste, 23 de janeiro de 2024
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