
Câmara Municipal de Santa Bárbara D´Oeste
“Palácio 15 de Junho”

INDICAÇÃO Nº2303/2023 
 

Indica ao Poder Executivo Municipal 

a possibilidade de criação da casa 

permanente de prevenção e 

acompanhamento à saúde dos 

professores e demais servidores da 

rede municipal de educação de 

nossa cidade.  

Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal, 

                Nos termos do Art. 108 do Regimento Interno desta Casa de Leis, 

dirijo-me a Vossa Excelência para sugerir a possibilidade de criação da casa 

permanente de prevenção e acompanhamento à saúde dos professores e 

demais servidores da rede municipal de educação de nossa cidade. 

                                 Justificativa:
                 

                  Prevenção e acompanhamento à saúde dos profissionais da 

educação é essencial, uma vez que os mesmos desempenham um papel 

crucial na formação e desenvolvimento dos indivíduos. Eles convivem 

diariamente com desafios emocionais, físicos e cognitivos, o que pode afetar a 

saúde e bem-estar dos profissionais. Ao investir na saúde desses profissionais, 

possibilita-se que eles tenham condições adequadas para realizar seus 

trabalhos de forma mais saudável e eficaz, promovendo sua qualidade de vida 

e satisfação pessoal.

                A saúde dos professores tem um impacto direto no desempenho e 

comportamento no ambiente de trabalho, quando estão saudáveis e bem 

cuidados, visto que eles têm mais energia, motivação e capacidade de lidar 
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“Palácio 15 de Junho”

com as demandas da profissão, aumentando a produtividade, bem como a 

melhora na qualidade do ensino e aprendizagem.

                   No entanto, que a rotina intensa e o estresse associados à 

profissão do professor podem aumentar os riscos de problemas de saúde, 

sendo que atualmente, o principal deles, é denominada Síndrome de Burnout, 

também conhecida como Síndrome do esgotamento profissional, que foi 

recentemente reconhecida oficialmente em 1º de janeiro pela OMS, como uma 

nova modalidade de doença ocupacional, classificada com CID Nº 11, que 

afeta, principalmente, os professores.

               Portanto, promover a prevenção, assistência e acompanhamento da 

saúde dos professores e demais profissionais da rede municipal de educação, 

além de ser um dever do administrador público, é também uma necessidade 

que surge diante de novas doenças ocupacionais que afetam aqueles que 

trabalham na educação municipal.

   

Plenário “Dr. Tancredo Neves”, em 28 de julho de 2023.

Eliel Miranda
-vereador-

D
O

C
U

M
E

N
T

O
 A

S
S

IN
A

D
O

 D
IG

IT
A

LM
E

N
T

E
 -

 P
R

O
T

O
C

O
LO

 N
º 

63
03

/2
02

3 
31

/0
7/

20
23

 1
2:

44
 -

 C
H

A
V

E
: 6

42
5-

36
X

7-
P

07
6-

E
A

C
X



 CÂMARA MUNICIPAL DE SANTA BARBARA D’OESTE

Câmara Municipal de Santa Bárbara d´Oeste, 31 de julho de 2023

3

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Santa Bárbara d´Oeste. Para 
verificar as assinaturas, clique no link: 
http://santabarbara.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=642536X7P076EACX, ou vá até o site 
http://santabarbara.siscam.com.br/documentos/autenticar e utilize o código abaixo para verificar se este 
documento é válido:

Código para verificação: 6425-36X7-P076-EACX
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