“Palacio 15 de Junho”

INDICACAO N° 612/2022

Sugere ao Poder Executivo
Municipal a elaboragcdo de um
projeto de lei, nos termos da minuta
anexa, que Cria o ‘Programa
Municipal de Prevencédo ao Suicidio
e de Promocgéao do Direito ao Acesso
a Saude Mental entre Jovens e
Adolescentes’ e da outras
providéncias.

Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal,

Nos termos do Art. 108 do Regimento Interno desta Casa de Leis,
dirijo-me a Vossa Exceléncia para sugerir a elaboragdo de um projeto de lei,
nos termos da minuta anexa, que Cria o Programa Municipal de Prevencao ao
Suicidio e de Promocéao do Direito ao Acesso a Saude Mental entre Jovens e
Adolescentes e da outras providéncias.

Justificativa:

O suicidio ainda é um tema encarado como um tabu nos debates
publicos, além de ser cercado de desinformagdes ou preconceitos. De
causalidade multifatorial, pode estar ligado a aspectos organicos, psiquicos e
emocionais. A depressao € uma das condi¢cdes a que esta mais correlacionado,
mas também esta ligado a fatores cujas origens s&o externas ao sujeito, como
condicionalidades sociais, econdmicas e/ou culturais.

Primeiramente, cabe pontuar que o tratamento mental e
emocional deve ser visto como um processo necessario, e como um direito,
assim como qualquer outra modalidade de atendimento na Area da Saude. Da
mesma forma, deve ser fornecido de maneira universal, gratuita e acessivel a
todo cidadao e a toda cidada, por meio do Sistema Unico de Saude e de outros
meios de atendimento ligados ao Estado.

Além disso, € de conhecimento geral que fatores de origem
social, tal como a crise econdmica, politica, social ou ambiental, tendem a
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ampliar o sofrimento psiquico, a perda de referéncias e de perspectivas de
futuro, que ocasionam o consequente desenvolvimento de transtornos
psiquicos entre homens e mulheres.

A triste realidade do crescimento de 10% na taxa de suicidios no
Brasil, recentemente, constitui um cenario decorrente da falta de adocao de
medidas preventivas, as quais sdo cada vez mais necessarias, se
considerarmos que aproximadamente 75% dos casos de suicidio ocorrem em
paises de renda baixa ou média, que nem sempre dispde de Sistemas de
Saude acessiveis a toda a populacéo.

O suicidio € um problema de Saude Publica e um fendmeno
multicausal, ou seja, ndo tem uma unica causa definida, mas ¢é influenciado por
uma combinacdo de fatores, como transtornos mentais e questdes
socioculturais, genéticas, psicodinamicas, filosofico-existenciais e ambientais.

Face ao exposto, IN D I C O ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal que
seja feita a elaboragao de um Projeto de Lei, nos termos da minuta anexa, que
Cria o Programa Municipal de Prevengao ao Suicidio e de Promogao do Direito
ao Acesso a Saude Mental entre Jovens e Adolescentes e da outras
providéncias.

Plenario “Dr. Tancredo Neves”, em 21 de fevereiro de 2022

ELIEL MIRANDA

-vereador-
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PROJETO DE LEI N°

“Cria 0 “Programa Municipal de
Prevencdo ao Suicidio e de
Promocg¢ao do Direito ao Acesso a
Saude Mental entre Jovens e
Adolescentes” e da outras
providéncias”.

Art. 1° Fica instituido o “Programa Municipal de
Prevencao ao Suicidio e de Promogao do Direito ao Acesso a Saude Mental
entre Jovens e Adolescentes” no ambito do municipio de Santa Barbara
d'Oeste”.

Art. 2° O Programa disposto no art. 1° tera por objetivos:

| - Ampliar a conscientizag&o sobre o tema;

Il - Capacitar cidadaos a identificar os sintomas presentes
entre jovens e adolescentes; e

Il - Garantir aos jovens e aos adolescentes o direito ao
acompanhamento e a prevencdo de quadros de sofrimento ou transtorno
psiquicos que possam conduzir ao suicidio.

Art. 3° O Programa tratado nesta Lei devera ser
desenvolvido no ambito da Secretaria Municipal de Saude, tendo como
espacos prioritarios de atuacao:

| - Escolas;

Il - Cursos técnicos;

Il - Universidades;

IV - Servigos de acolhimento institucional; e

V - Outros locais de estudo, trabalho, moradia e
socializagao.

Paragrafo unico. Para cumprir os objetivos do Programa
elencados no art. 2°, a Secretaria Municipal de Saude podera firmar convénios
e parcerias com instituicdes publicas de Ensino Fundamental, Médio, Técnico
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ou Superior, bem como realizar agdes no interior de instituigdes particulares do
mesmo perfil.

Art. 4° O “Programa Municipal de Prevengao ao Suicidio e
de Promogao do Direito ao Acesso a Saude Mental entre Jovens e
Adolescentes” podera contar com as seguintes iniciativas, sem prejuizo de
outras que venham a ser desenvolvidas:

| - Realizagdo de palestras, discussdes, rodas e eventos
com Especialistas que abordem o tema;

Il - Exposicdo de cartazes e fomento de publicidade
informativa sobre o Centro de Valorizagcdo da Vida (CVV) e seu numero
telefbnico de atendimento;

lll - Informagao, por meio de folhetos e cartazes, sobre
servigos para atendimento psicologico e psiquiatrico na Rede Publica de
Saude;

IV - Montagem, temporaria ou permanente, em articulagao
com as Unidades Basicas de Saude, com os Centros de Apoio Psicossocial e
com os Consultérios na Rua, de centros de atendimento para diagndstico
primario e orientagao de tratamento aos que apresentem sintomas de tentativa
de suicidio; e

V - Monitoramento de grupos em situagdo de
vulnerabilidade para o desenvolvimento de acgdes interdisciplinares de
promoc¢ao da Saude Mental.

Art. 5° O Programa tratado por esta Lei devera
desenvolver agdes que levem em conta:

I - As especificidades em saude dos jovens e
adolescentes que sejam vitimas de preconceito, violéncia ou discriminagao; e

Il - As especificidades das pressdes sofridas por jovens e
adolescentes nos ambientes de trabalho e de estudo, de forma a apoia-los no
enfrentamento dos desafios e dificuldades dessa etapa da vida.

Art. 6° O "Programa Municipal de Preveng¢ao ao Suicidio e
de Promocgao do Direito ao Acesso a Saude Mental entre Jovens e
Adolescentes" devera ser estruturado de forma constante ao longo do
calendario anual.
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Paragrafo unico. Serdo permitidas acgbes especiais
durante o chamado "Setembro Amarelo”, desde que ndo representem uma
limitacao das atividades a apenas esse més.

Art. 7° As despesas decorrentes da execugao desta Lei
correrdo por conta das verbas orcamentarias proprias, suplementadas se

necessario.

Art. 8° Cabera ao Poder Executivo regulamentar a
presente Lei em todos os aspectos necessarios para a sua efetiva aplicagao.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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