Camara Municipal de Santa Barbara D Oeste
“Palacio 15 de Junho”

INDICACAO N° 3360/2021

Indica ao Poder Executivo Municipal,
a possibilidade de contratagdo de
mais uma psicologa para o SAD
para suporte emocional as familias
que perdem e perderam seus entes
queridos para a pandemia e outras
doengas, neste municipio.

Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal,

Justificativa:

Em conversa com varias familias que nos procuraram ou estao
retornando as conversas conosco, temos notado nas falas, a necessidade de
suporte emocional a muitas familias enlutadas devido a pandemia e em
decorréncia de outras doengas com ou sem relacdo com as sequelas do
COVID - 19.
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Varias familias, as quais estivemos conversando, afirmaram nao

ter tido apoio de 6rgaos publicos em relagdo a quebra do vinculo afetivo. “Nao
sabemos lidar com a tristeza, raiva, ansiedade e culpa.
Eu sinto que a minha autoestima ndo é mais como antes, a energia, ndo tenho
vontade de comer, dormir, tomar banho e tenho tido as ag¢des rotineiras
prejudicadas, ndo sei com quem desabafar’, afirmou emocionada uma
municipe a nossa equipe.

Devido a auséncia de rituais, a tristeza de deixar um ente
querido no hospital e, muitas vezes, nunca mais ver e pensando no futuro e
suas possiveis consequéncias, € que solicitamos uma maior atencdo do poder
publico em relagédo a essas pessoas , pois sabemos que na nossa cultura,
poder falar sobre a dor é parte do ritual de despedida, o que facilita a
elaboragao do luto. Portanto a contratacéo, a possivel de mais uma psicdloga a
equipe do SAD seria de grande ajuda a toda comunidade que necessita deste
sistema de atendimento em casa.
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Plenario “Dr. Tancredo Neves”, em 18 de novembro de 2021.

Celso Avila (PV)
-vereador-
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