“Palacio 15 de Junho”

PROJETO DE LEI N°67/2018

Dispde sobre a instituicAo da
“‘Semana Municipal do Profissional
de Educacao Fisica” e do “Dia do
Profissional de Educagao Fisica” no
Municipio de Santa Barbara d’Oeste
a da outras providencias.

Autoria: Vereador Gustavo Bagnoli.

Denis Eduardo Andia, Prefeito do municipio de Santa Barbara
d'Oeste, Estado de Séo Paulo, no uso das atribuicbes que Ihe sdo conferidas
por lei, faz saber que a Camara Municipal aprovou o Projeto de Lei de autoria
do Vereador Gustavo Bagnoli e ele sanciona e promulga a seguinte Lei:

Art. 1° Ficam instituidos, no Municipio de Santa Barbara d’Oeste,
a “Semana Municipal do Profissional de Educacao Fisica”, a ser comemorada
na primeira semana do més de setembro de cada ano e o “Dia do Profissional
de Educacao Fisica”, a ser comemorado no dia 1° de setembro de cada ano.

Art. 2° Constituem objetivos principais da “Semana Municipal do
Profissional de Educacéo Fisica”:

| — conscientizar a populacdo da importancia da pratica de
atividades fisicas de maneira regular, sistematizada e orientada;

Il — contribuir para a valorizacdo do profissional de educacédo
fisica, bem como divulgar seu importante papel na sociedade como profissional
da érea de salde;

[Il — informar sobre a importancia da Educacgéo Fisica nas escolas
da rede municipal de ensino com énfase para o desenvolvimento afetivo,
cognitivo, corporal e sociocultural dos alunos;

IV — difundir conhecimentos técnicos e praticos sobre as técnicas
utilizadas no aprimoramento da Educacao Fisica, do Esporte, da Recreacéo e
do lazer, promovendo a realizacdo de campanhas educativas, cursos,
exposicdes, pesquisas, publicacdes, reunides e seminarios.

Art. 3° As comemoracdes da “Semana Municipal do Profissional
de Educacao Fisica” serdo promovidas através de eventos desportivos que
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incentivem a pratica de atividades fisicas, sistematizada e orientada por
profissionais habilitados, especialmente as pessoas portadoras de
necessidades especiais.

Art. 4° Como parte das comemoracdes, podera ser estabelecida
parceria com o Conselho Regional de Educacdo Fisica — CREF, visando a
entrega de medalhas, a serem concedidas aos profissionais de destaque,
desde que devidamente inscritos em tal 6rgdo de classe e com a anuidade
rigorosamente em dia.

8 1° Serdo homenageados trés profissionais da area por ano,
mediante indicagc&o e consenso de todos os vereadores.

8 2° Os profissionais da area de Educacgdo Fisica indicados a
receberem a homenagem, devem atuar em conformidade com o codigo de
ética profissional da categoria que representam.

8§ 3° os profissionais indicados a receber a homenagem, devem
se destacar devido aos trabalhos de relevancia em prol da profissdo e da
comunidade local, podendo ser indicados profissionais da area de Educacédo
Fisica ja aposentados.

Art. 5° Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacéo,
revogadas as disposi¢cdes em contrario.

Plenario “Dr. Tancredo Neves”, em 25 de junho de 2.018.

Gustavo Bagnoli
-vereador-
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Exposicédo de Motivos

Nas ultimas décadas, pelo proprio desenvolvimento cientifico no campo das
ciéncias médicas e da saude, a Educacéao Fisica passou a ser peca chave na
prevencdo e no tratamento de diversas doencas e na prépria promocao da
saude.

O Conselho Nacional de Saude, atravées da Resolugdo n° 218/1997,
reconheceu os profissionais de Educacao Fisica como Profissionais de Saude
e, em seguida, houve a regulamentacdo da profissdo através da Lei
9.696/1998, com a atuacao do sistema CONFEF/CREFs.

Ciente da importancia do profissional de Educacdo Fisica na promocao da
salde, o Ministério da Salde incluiu a atividade fisica no Sistema Unico de
Saude (SUS), sendo tais atividades vistas como um importante elemento para
desenvolver a qualidade de vida na populacéo. Clinicas, academias e centros
de reabilitacdo fisica passaram a funcionar com a figura do profissional de
Educacéao Fisica.

A Educacdo Fisica mudou nos ultimos anos e seus campos de atuacao
aumentaram consideravelmente. Se, ha trinta anos, as veias pedagogica e do
esporte falavam mais alto, hoje, somada a elas tem-se o amplo campo de
trabalho da Educacéo Fisica voltada para a saude.

Saude e qualidade de vida sao prioridade para as pessoas e, cada vez mais 0s
individuos buscam desenvolver atividades voltadas para o bem estar do corpo
e da mente, visando passar pelas diferentes fases da vida de forma saudavel.
Exercicios sdo essenciais para manter a saude fisica e psicologica, sao
imprescindiveis para a prevencdo de doencas crbnicas e na atencdo ao
envelhecimento saudavel.

Diante desse fato, a procura por atividades fisicas cresce a cada dia. As
pessoas de diferentes idades procuram no exercicio fisico um modo para
enfrentar o processo de envelhecimento com maior vitalidade.

A ideia é compreender a importancia do professor de Educacdo Fisica na
pratica de exercicios e o envelhecimento saudavel através de exercicios fisicos
orientados por um profissional da area.

A atividade fisica € uma forte aliada na promocdo da saude, a prética de
exercicios fisicos sem acompanhamento de um profissional especializado pode
levar a erros irrecuperaveis e prejudiciais a saude. Compreender o papel desse
profissional na orientagdo, monitoramento e prescricdo de atividades fisicas
atendo as particularidades de cada um, é relevante, em especial a quem esta
na terceira idade, pois, é apropriado ter um profissional capacitado na area,

Camara Municipal de Santa Barbara D" Oeste

L5TTT BTOE/20/LT — BTI0Z/LTOL OTODOLOYd



“Palacio 15 de Junho”

com formacao em nivel superior para orientar adequadamente os praticantes,
motivando-os e incentivando-os.

O professor de educacdo Fisica exerce um papel importante, sendo
responsavel pelo acompanhamento, orientagéo e pelo conhecimento cientifico
e técnico que possui para realizar esse trabalho com eficiéncia.

O presente projeto de lei ndo onerara a Municipalidade, uma vez que podera
contar com o apoio do CREF.

Diante do exposto, requer-se 0 apoio dos nobres Vereadores na aprovacéo do
presente projeto de lei.

Plenario “Dr. Tancredo Neves”, em 25 de junho de 2.018.

Gustavo Bagnoli
-vereador-
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