REQUERIMENTO N° 531/10
De Informacoes

“Informacdes sobre métodos
de preparacao de parto na
Rede Publica de Saude”.

Considerando-se que, a preparacdo para o parto tem como
objetivo principal preparar casais para a gravidez, o parto, a paternidade e a
maternidade, permitindo-lhes vivenciar em toda a sua plenitude esta etapa de
vida, com a certeza de que saberdo dar o melhor a si e ao seu bebé, desde o
momento da concepcao;

Considerando-se que, o método mais conhecido €é o
Lamaze, que ensina massagens com a finalidade de aliviar as dores e da
a conhecer os diferentes comportamentos a tomar para tornar o parto
menos desconfortavel;

Considerando-se que, dentre outras vantagens, a
preparacao para o parto ensina técnicas de relaxamento, técnicas de
massagem, exercicios de respiracao e envolve o pai no momento do
parto;

REQUEIRO a Mesa, na forma regimental, apés ouvido o Plenario,
oficiar ao Sr. Prefeito Municipal, solicitando-lhe as seguintes informacées:

1- Atualmente, € oferecido algum método de preparacado para o parto as gestantes
atendidas pela rede publica de saude? Caso afirmativo, especificar e descrever este
método.

2- Caso seja oferecido este beneficio, como as gestantes podem procurar pelo
atendimento?

3- Se nao é oferecido nenhum método de preparacido, e visto a necessidade e
beneficios que estes trazem, é possivel oferecer estes atendimentos na rede de saude
de nosso Municipio?
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4- Se a resposta anterior € negativa, quais as razoes?

5- Demais informacoes pertinentes.

Plenario “Dr. Tancredo Neves”, em 19 de agosto de 2010.

ADEMIR DA SILVA

- Vereador -



