Camara Municipal de Santa Barbara d’Oeste
“Palacio 15 de Junho”

PROJETO DE LEI N° 21/2025

“‘Dispbe sobre a criagdo do
Programa de Protegcédo a Saude
Bucal da Pessoa com
Transtorno do Espectro do
Autismo no Municipio de Santa
Barbara d’Oeste”.

Autoria: Carlos Fontes

A Céamara Municipal de Santa Barbara d’'Oeste decreta:

Art. 1° Fica instituido no municipio de Santa Barbara d’Oeste o
Programa de Protegdo a Saude Bucal da Pessoa com Transtorno do Espectro
do Autismo.

Art. 2° O programa instituido no artigo 10 desta Lei sera desenvolvido
no ambito da Rede Publica Municipal de Saude, com apoio de especialistas e
de representantes de associagdes de pais de autista e tera como objetivos:

| - oferecer aos autistas tratamentos de saude bucal adequado as suas
necessidades;

II- Capacitar e especializar profissionais nesta area;

[l - inserir este programa no Programa em Estratégia Saude da Familia;

IV - Absorver novas técnicas e procedimentos que possibilitem melhoria
na qualidade de vida dos autistas e familiares.
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Art. 3° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Plenario “Dr. Tancredo Neves”, em 28 de fevereiro de 2025.

CARLOS FONTES
Vereador
Uniao Brasil
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Justificativa

O autismo é um transtorno neuropsiquiatrico que se desenvolve na infancia precoce
e € parte de um grupo de condi¢des psiquiatricas denominado Transtorno Invasivos
do Desenvolvimento. O diagnéstico é clinico e baseado principalmente na presenga
de disturbios de interagdo social, interesses restritos, padrbes estereotipados do
comportamento e disturbios de comunicacéo. Esta presente desde o nascimento e
manifesta-se até os trés anos de idade. As agdes odontoldgicas junto a esta
populacdo, bem como os estudos cientificos e dados correlatos sdo escassos e
controversos. As alteragdes comportamentais sdo um importante complicador no
atendimento pela dificuldade de realizacdo de exames e tratamentos, entre eles o
odontoldgico.

Em relagdo a saude bucal, os autistas apresentam alta prevaléncia de carie e
doenca periodontal, provavelmente pela dieta cariogénica e dificuldades na higiene
bucal, comuns em pacientes especiais. Entretanto, os aspectos bucais dos
portadores de autismo nao diferem muito dos apresentados por pacientes
considerados normais, apresentando principalmente, péssima higiene bucal. Nestes
pacientes sao encontrados altos indices de placa, explicados pelas dificuldades na
realizagcao de higiene bucal, por apresentarem alteracbes de coordenagdo e pouca
cooperacgao para realizagao das tarefas.

Estudos que comparam a denticdo de uma crianga autista com a denticdo de uma
crianga considerada normal indicam que na denticdo decidua o indice de carie maior
em criancas autistas, mas na denticdo permanente o numero de caries é semelhante
nos dois grupos. Embora os indices de doencgas periodontais n&do sejam alarmantes
nos autistas, ndo ha duvida de que a prevencao de doencgas bucais é fundamental e
todos os esforgos devem ser direcionados para que instrugdes de higiene oral sejam
assimiladas pelos pacientes e cuidadores.

O autismo apresenta diversos aspectos, que dificultam muito a abordagem
odontoldgica, embora muitas alternativas possam ser tomadas para viabilizar esta
relacdo, como o condicionamento comportamental, para que haja promogédo de
saude bucal. O desconhecimento sobre a doenca e o consequente despreparo dos
profissionais para lidar com as especificidades do autismo; bem como com as
apreensdes familiares, também devem ser consideradas, pois muitas vezes
inviabilizam uma intervencdo eficaz e praticas clinicas efetivas. Realizar
procedimentos odontoldgicos, desde os mais simples, envolve a necessidade do
conhecimento prévio do padrdo do comportamento autistico e do seu histdrico, ja
que o autismo exibe heterogeneidade na amplitude das suas manifestagées. O
comportamento ritualistico provoca medo do novo, as deficiéncias de comunicagao
entre o profissional e o paciente autista sdo um entrave para a realizagdo do
tratamento odontolégico.

O nascimento de uma crianga com necessidades especiais tem um forte impacto na
familia. A saude bucal geralmente é negligenciada ou colocada em segundo plano,
em funcdo das inumeras preocupacdes relacionadas diretamente a doenca. Nesse
sentido, frequentemente se observa em pacientes autistas uma dieta cariogénica,
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Wgiene bucal precéria e uso de medicamentos xerostémicos, levando a um quadro
de saude bucal desfavoravel.

Com a criagao deste programa de saude bucal, inserido no Programa em Estratégia
Saude da Familia, havera significativa melhora na qualidade de vida tanto dos
autistas, quanto dos familiares, pelo exposto, solicito aos nobres pares a aprovacgao
desta proposta.

Plenario “Dr. Tancredo Neves”, em 28 de fevereiro de 2025.

CARLOS FONTES
Vereador
Uniao Brasil
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CAMARA MUNICIPAL DE SANTA BARBARA D’OESTE

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Santa Barbara d'Oeste. Para
verificar as assinaturas, clique no link:
http://santabarbara.siscam.com.br/documentos/autenticar?’chave=0B706976B5SNEMWH, ou va até o site
http://santabarbara.siscam.com.br/documentos/autenticar e utilize o cddigo abaixo para verificar se este
documento é vilido:

Cddigo para verificagdo: 0B70-6976-B5SN-EMWH

CARLOS FONTE

Vereador
Assinado em 05/03/2025, as 09:38:57

Camara Municipal de Santa Barbara d’Oeste, 28 de fevereiro de 2025
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