Camara Municipal de Santa Barbara D Oeste
“Palacio 15 de Junho”

REQUERIMENTO N°339/2023

Requer informacdes acerca de
disponibilizar desjejum apds realizagédo de

exames nos laboratorios municipais.

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras,

Senhores Vereadores,

CONSIDERANDO que este vereador foi procurado e questionado pelo

assunto e as respostas do Poder Executivo serdo encaminhadas ao solicitante;

CONSIDERANDO que algumas pessoas tém dificuldades em passar
muitas horas sem se alimentar, principalmente idosos, criangcas e portadores de

algumas doengas como, por exemplo, diabetes;

CONSIDERANDO que o jejum para a realizagdo de exames médicos,
principalmente os de sangue, surgiu como uma forma de padronizar os valores
normais do organismo humano, considerando que tanto o gasto energético quanto
o metabolismo sao diferentes de pessoa para pessoa. A principio, foi determinado
um periodo de 12 horas de jejum para exames de sangue ja que esse era
considerado o tempo maximo que uma pessoa normal leva para metabolizar todo

o alimento ingerido na ultima refeigao.

CONSIDERANDO que ha exemplo dos Postos de Saude do municipio de
Nilépolis no RJ, todas as unidades contam com a area de desjejum, com café e

biscoito para degustar apds a realizagdo do exame;
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REQUEIRO que, nos termos do Art. 10, Inciso X, da Lei Organica do
municipio de Santa Barbara d'Oeste, combinado com o Art. 63, Inciso IX, do
mesmo diploma legal, seja oficiado o Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal

para que encaminhe a esta Casa de Leis as seguintes informacgdes:



Camara Municipal de Santa Barbara D Oeste
“Palacio 15 de Junho”

1- E possivel o Poder Executivo juntamente com a Secretaria de Saude,
disponibilizarem aos pacientes um desjejum leve apds a realizagdo de
exames? Explicar.

2- Outras informagdes que julgar necessarias.

Plenario “Dr. Tancredo Neves”, em 27 de margo de 2023.

ELIEL MIRANDA

Vereador
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Santa Barbara d’Oeste. Para
verificar as assinaturas, clique no link:
https://santabarbara.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=UHEYDV8Z16JR5ERC, ou vad até o site
https://santabarbara.siscam.com.br/documentos/autenticar e utilize o cddigo abaixo para verificar se este
documento é vilido:

Codigo para verificagdo: UHEY-DV8Z-16JR-5ERC

Vereador
Assinado em 28/03/2023, as 11:46:45

Camara Municipal de Santa Bérbara d’Oeste, 28 de margo de 2023
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