Camara Municipal de Santa Barbara D’Oeste
“Palacio 15 de Junho”

PROJETO DE LEI N°79/2023

Dispbe sobre a autorizagao de criangas
e adolescentes que possuam transtorno
alimentar poderem levar seu proprio
alimento para Instituicdes de Ensino
Publicas e Privadas, que fornegam
refeicboes no Municipio de Santa
Barbara d'Oeste e da outras
providéncias.

Autoria: Vereador Eliel Miranda
A Camara Municipal de Santa Barbara d"Oeste decreta:

Art. 1° Esta Lei dispde sobre a autorizacdo de criancas e adolescentes que
possuem Transtorno Alimentar poderem levar seu préprio alimento para Instituicées de
Ensino Publicas e Privadas, que fornecam refeicbes no Municipio de Santa Barbara
d’Oeste e da outras providéncias.

Paragrafo unico - O Transtorno Alimentar é caracterizado por alteragbes ou
perturbagdes psicoldgicas referentes a alimentacao e que interferem na saude fisica e
emocional. Seja por recusa alimentar; excesso; seletividade ou a ingestdo de um unico
tipo de alimento exclusivo, e acomete desde a primeira infancia até a fase adulta,
tendo como cdédigo da doencga (CID10.F50).

Art. 2° Fica autorizado a crianga ou adolescente que possuam Transtorno
Alimentar, de levar seu proprio alimento nas Instituicdes de Ensino Publicas e Privadas
que fornegam as refei¢cdes para os alunos, sem prejuizo para a escola e para o aluno,
orientado por um diagnostico.

Art.3° A confirmacao do diagndstico de Transtorno Alimentar deve ser feita por
um nutricionista ou médico (neurologista, pediatra, psicélogo ou psiquiatra), com base
em exames laboratoriais, sinais ou histéria clinica dos sintomas, apresentado as
Instituicdes de Ensino para justificar a autorizacgéo.

Art.4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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Plenario “Dr. Tancredo Neves”, 23 de margo de 2023.

ELIEL MIRANDA
Vereador



Camara Municipal de Santa Barbara D’Oeste
“Palacio 15 de Junho”

EXPOSICAO DE MOTIVOS

O presente Projeto de Lei visa contribuir com criangas e adolescentes
que possuem Transtorno Alimentar (TA), e possuem restricbes ou seletividade para
sua alimentagao, de serem autorizados a levarem seu préprio alimento para a Escola.

Respeitando o Principio da Razoabilidade, e tendo Leis que obrigam
que criangas estejam matriculadas na educacao basica desde os 4 anos (Lei de
Diretrizes e bases e Lei n°12.786/2013), podendo ficar de 4 a 7 horas dentro da
Escola, visualizamos cada vez mais o Transtorno Alimentar como sendo um problema
social, pois deve estar na Escola, mas n&o pode ser obrigado a comer o que a Escola
oferece devido ao seu problema.

Este problema pode ser solucionado a partir do momento que
passamos a respeitar estas necessidades especificas de cada um, contribuindo para
0s cuidados especiais e valorizando ainda mais o Ensino Inclusivo, pois vai envolver
os demais alunos que néo possuem esta restricao.

O Transtorno Alimentar (TA) €& um distarbio caracterizado por
persistentes perturbacdes alimentares que levam a um aporte nutricional e energético
insuficientes. A recusa ou a restricdo alimentar em alguns individuos podem se basear
em caracteristicas como a qualidade do alimento, sensibilidade extrema a aparéncia,
cor, odor, textura, temperatura ou paladar.

Criancas que apresentam o comportamento desse disturbio tém pouco
apetite e aversao a frutas, legumes e verduras. Apesar de ser mais comum em
pessoas que ja tém outros tipos de transtornos, o TA pode acontecer com qualquer
um, em qualquer idade e persistir por anos.

Entretanto, nem todas as Instituicdbes de Ensino fornecem as refeigbes,
mas precisamos também observar e respeitar as que oferecem, pois nem todas
possuem condi¢des financeiras nem suporte para poder ofertar os casos especificos,
e por este motivo o Projeto vem de encontro com esta preocupagado e acaba também
por auxiliar a Escola, deixando o ambiente escolar propicio para atender alunos com o
Transtorno Alimentar.

Contudo, diante dos fatos, ha necessidade de um olhar atento a
alimentacdo das criangas e adolescentes dentro das Instituigdes de Ensino, pois o
Transtorno Alimentar, esta seletividade aliada a outras comorbidades podem dificultar
o desenvolvimento como um todo, comprometendo a vida, sendo de extrema
importancia este Projeto para a relagao familia e Instituicdo contribuindo com o
tratamento do transtorno alimentar e o cuidado e respeito com o Ensino Inclusivo.
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Plenario “Dr. Tancredo Neves”, em 22 de marco de 2023.

ELIEL MIRANDA
Vereador



CAMARA MUNICIPAL DE SANTA BARBARA D’OESTE

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Santa Barbara d’Oeste. Para
verificar as assinaturas, clique no link:
https://santabarbara.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=6Y864C180740A6E5, ou va até o site
https://santabarbara.siscam.com.br/documentos/autenticar e utilize o cddigo abaixo para verificar se este
documento é vilido:

Codigo para verificacdo: 6Y86-4C18-0740-A6E5

Vereador
Assinado em 24/03/2023, as 14:07:39
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Camara Municipal de Santa Bérbara d’Oeste, 24 de margo de 2023


https://santabarbara.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=6Y864C180740A6E5,
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